
LES CADETS 
DE LA GENDARMERIE 
NATIONALE DE GIRONDE

... en images !

Samedi 12 avril, un beau programme concocté par un réserviste moniteur d’intervention 
professionnelle, membre de l’association des Cadets.

Pour débuter la matinée : les Cadets ont chaussé leurs baskets pour s’affronter autour de 
sports collectifs, après un échauffement sportif, puis à un atelier technique d’intervention 
Gendarmerie avec un scénario de mise en situation (recherche et interpellation d’un 
individu).
Nous avons ensuite partagé le déjeuner en mode pique-nique.
L’après-midi fut consacrée à un moment calme avec une séance de respiration collective.
Elle s’est poursuivie par la répétition de la simulation d’une audience pour la prochaine 
journée des Cadets qui se déroulera au Palais de justice de Bordeaux.
Cette journée sportive et de cohésion fut grandement appréciée par tous ! 
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